
Diabetes im Blick 
– das Leben im Griff
Klinik für Diabetologie

Herzlich willkommen in der Klinik für 
Akutgeriatrie und Frührehabilitation

Das Alter hat unsere ganze Wertschätzung verdient. Dem 
Reichtum an Erfahrungen steht jedoch eine altersbedingte hohe 
Anfälligkeit für Krankheiten entgegen. Auch das gleichzeitige 
Auftreten von mehreren Erkrankungen ist typisch für hoch-
betagte Menschen. Auf diese spezielle Bedürfnislage reagieren 
wir mit viel Einfühlungsvermögen und einem breiten Spektrum 
moderner Behandlungsoptionen. 

Kompetent und empathisch bringen wir körperliche, geistige, 
funktionale und soziale Aspekte für die optimale Versorgung von 
akuten und chronischen Krankheiten in Einklang. Ihre Gesund-
heit und Ihre Selbstbestimmtheit stehen für uns an erster Stelle.

Unser Behandlungsspektrum

  Schlaganfall und andere neurologische Erkrankungen

  Demenzen und Altersdepressionen

  Herz-Kreislauf-Erkrankungen

  arterielle Verschlusskrankheiten und Folgeerkrankungen

  Infektionen und Schmerzerkrankungen

  Störungen im Flüssigkeits- und Elektrolythaushalt

  Immobilität, Gangstörungen und Stürze

  Knochen- und Gelenkerkrankungen

  Sprach-, Sprech- und Schluckstörungen

  Entscheidungshilfen bei Polypharmazie

Für Sie – Fürs Leben.

Herzlich, unkompliziert und für Ihre Fragen offen – 
unser Klinikalltag ist geprägt von starken Werten. Wir bauen 
auf eine zuverlässige Gemeinschaft und ein authentisches, 
 engagiertes Miteinander. 

In der Kombination geht vieles leichter, auch Gesundheit – 
Ihre Gesundheit.
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Herzlich willkommen
in der Klinik für Diabetologie

Diabetes mellitus zählt zu den häufigsten chronischen 
Erkrankungen in Deutschland. Doch es geht nicht nur um 
erhöhte Blutzuckerwerte, sondern auch um vielfältige Symp-
tome und langfristige Folgeerkrankungen. Bei uns stehen Sie 
und diese Aspekte im Mittelpunkt. Unser Team setzt sich mit 
vielfältiger Erfahrung und Leidenschaft für Ihren Diabetes 
und Ihr Wohlbefinden ein.

Unser Behandlungsspektrum

	� Akute Probleme wie zu hohe, zu niedrige oder schwan-
kende Werte

	� Diabetes assoziierte Symptome (z.B. vermehrter Durst, 
häufiges Wasserlassen, Müdigkeit)

	� Folgeerkrankungen: Schädigungen an Nieren, Nerven, 
Augen, Gefäßen oder der Leber

	 Diabetisches Fußsyndrom



	� Fachärztliche Betreuung auf höchstem Niveau

	� Maßgeschneiderte Therapiepläne, die zu Ihnen passen

	� Diabetesschulungen und Beratungen, um den Alltag 

selbstbewusst zu meistern

	 Lebensstil-Anpassungen, die nachhaltig wirken

	� Moderne technische Lösungen wie Insulinpumpen oder 

kontinuierliches Glukosemonitoring

	� Früherkennung und Behandlung von Folgeerkrankungen, 
um Ihre Gesundheit langfristig zu schützen

Individuelle Therapie. 
Ganzheitliche Begleitung.

Diabetes mellitus ist mehr als nur ein erhöhter Blutzucker. Und ein 
Leben mit Diabetes erfordert mehr als Medikamente – es braucht 
ein kompetentes Team, das Sie auf Ihrem Weg unterstützt. In 
unserer Klinik für Diabetologie bieten wir:

Fit für den Alltag
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	� Erstdiagnose Diabetes mellitus 

	� Problemen mit der Blutzuckereinstellung 

	� Diabetes in der Schwangerschaft 

	 Folgeerkrankungen wie dem diabetischen Fußsyndrom

Für jede Lebensphase.  
Für jedes Bedürfnis.

Unser erfahrenes Team steht Ihnen zur Seite – von der Erstdiagnose 
bis zur Behandlung komplexer Fälle. Wir begleiten Sie bei: 

Diabetes im Blick   
– für Ihre Lebensqualität

Diabetes ist eine Erkrankung, die Ihr Leben 
prägt – aber sie muss nicht Ihr Leben be-

stimmen. Mit der richtigen Betreuung, mo-
dernen Therapien und einem Team, das 

Sie versteht, können Sie ein aktives 
und erfülltes Leben führen.

Wir sind für Sie da. Mit Fach-
wissen, Empathie und einem 

klaren Ziel: Ihre Lebens-
qualität zu erhalten.



	� Regelmäßige Fußkontrollen, Untersuchungen auf Nerven-
schäden und Durchblutungsstörungen

	� Bewährte und innovative Therapien  
– individuell abgestimmt 

	� Interdisziplinäre Zusammenarbeit mit Gefäßspezialisten, 
Chirurgen und orthopädischen Schuhmachern

	 Präventive Aufklärung, um Komplikationen zu vermeiden

Das diabetische Fußsyndrom  
– eine besondere Herausforderung

Das diabetische Fußsyndrom ist eine der schwerwiegendsten 
Folgeerkrankungen. Durch Nervenschäden und Durchblutungsstö-
rungen können unbemerkte Verletzungen zu ernsthaften Infektio-
nen oder sogar Amputationen führen. Doch diese Risiken lassen 
sich minimieren – mit der richtigen Behandlung und frühzeitiger 
Intervention.

In unserer Klinik arbeiten spezialisierte Teams, die auf die Behand-
lung des diabetischen Fußsyndroms spezialisiert sind. Wir setzen auf:
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Ihre Ansprechpartnerinnen

Für Sie. Vor Ort.

Wundassistentin
Laura Gelshäuser

Diabetesassistentin
Aryaneh Ebrahimzadeh

Sekretariat
Aylin Sari

Chefärztin:
Dr. Manuela Behling

Kontakt:
Aylin Sari, Sekretariat
Tel.	 0221 8289-2800
Fax 	 0221 8289-2809
Mail	 diabetologie@evkk.de
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