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Neue Klinik fir Diabetologie starkt spezialisierte Versorgung

Chefarztin Dr. Manuela Behling Ubernimmt Leitung im Kalker
Krankenhaus

Mit der Grundung einer Klinik flr Diabetologie erweitert das Evangelische
Krankenhaus Koln Kalk (EVKK) seit Jahresbeginn 2026 sein medizinisches
Leistungsspektrum um einen wichtigen spezialisierten Fachbereich. Ziel ist es,
Menschen mit Diabetes mellitus eine umfassende, qualitatsgesicherte und
interdisziplindre Versorgung nach aktuellen medizinischen Standards anzubieten.
Die Leitung der neuen Klinik tUbernimmt Cheférztin Dr. Manuela Behling.

Diabetes mellitus z&hlt zu den haufigsten chronischen Erkrankungen und stellt hohe
Anforderungen an eine langfristige, strukturierte Behandlung. Die neue Klinik flr
Diabetologie im EVKK deckt das gesamte Spektrum der modernen Diabetesversorgung
ab — von der differenzierten Diagnostik Uber individuelle Therapiekonzepte bis hin zur
Pravention und Behandlung von Folgeerkrankungen. Grundlage der Arbeit sind aktuelle
wissenschaftliche Erkenntnisse sowie anerkannte diabetologische Leitlinien.

Die medizinische Betreuung erfolgt durch ein interdisziplinares Team unter der Leitung
von Chefarztin Dr. Manuela Behling und Oberérztin Dr. Katharina Niesen. Ein zentrales
Element der Patientenversorgung ist das Diabetesedukations-Team mit Elinor
Wonneberger (Diabetesberaterin), Aryaneh Ebrahimzadeh (Diabetesassistentin) und
Angelika Krause (Diabetesberaterin). Sie bieten Schulungen und Beratungen zu
samtlichen Themenbereichen der Diabetesbehandlung an, darunter Insulintherapie,
moderne Diabetes-Technologien, Erndhrung, Bewegung und Selbstmanagement im
Alltag.

Erganzt wird das Angebot durch Wundassistentin Laura Gelshauser, die insbesondere
bei diabetischen Ful3problemen eine wichtige Ansprechpartnerin ist und die
spezialisierte Wundversorgung begleitet. Die Betreuung der Patient*innen mit
diabetischem FulRsyndrom erfolgt zudem in enger Zusammenarbeit mit der
Gefal3chirurgie im EVKK.

,Eine erfolgreiche Diabetesbehandlung erfordert medizinische Expertise, strukturierte
Schulung und eine enge Begleitung der Patientinnen und Patienten®, betont Chefarztin
Dr. Manuela Behling. ,Mit der neuen Klinik schaffen wir die Voraussetzungen fir eine
nachhaltige und individuelle Versorgung.®
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Der Geschaftsfuhrer des EVKK, Marcus Kirchmann, verweist auf die Bedeutung der
Klinik mitten im Veedel: ,Wir bieten unseren Patientinnen und Patienten eine
wohnortnahe Versorgung dieser chronischen Erkrankung an.“ Mit der neuen Klinik fur
Diabetologie setze das EVKK ein klares Zeichen fiur den Ausbau spezialisierter
medizinischer Angebote und eine zukunftsorientierte Patientenversorgung.

Gemeinsam mit der Klinik fur Kardiologie und Internistische Intensivmedizin sowie der
Klinik fir Gastroenterologie, Pneumologie und Allgemeine Innere Medizin bildet die
neue Kilinik fur Diabetologie das Zentrum fur Innere Medizin am EVKK. Damit starkt das
Kalker Krankenhaus die fachlibergreifende Zusammenarbeit und ermdglicht kurze
Wege, abgestimmte Therapiekonzepte und eine umfassende Betreuung auch bei
komplexen Krankheitsbildern.

Interdisziplinaritat wird im Evangelischen Krankenhaus Kalk nicht nur grof3geschrieben,
sondern im klinischen Alltag konsequent gelebt — zum Vorteil der Patientinnen und
Patienten ebenso wie der beteiligten Fachdisziplinen. Nicht zuletzt tragt eine gute
diabetologische Einstellung zur Genesung der Patienten nach einem operativen Eingriff
bei.

Fur Terminvereinbarungen und organisatorische Fragen steht Aylin Sari, Sekretérin der
Klinik fir Diabetologie, gerne zur Verfiigung. Sie ist montags bis freitags von 8 bis 16
Uhr erreichbar. Tel. 0221 8289-2180 und per Mail an diabetologie@evkk.de

Bildunterschrift Portrait:

Dr. Manuela Behling, Chefarztin der neuen Klinik fuir Diabetologie am Evangelischen
Krankenhaus Kdln-Kalk.
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