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Anmeldung zur Geburt im Evangelischen Krankenhaus Kalk

Hebammenbetreuung im Wochenbett (Nachsorge)

Das Wochenbett (6-8 Wochen) ist eine Zeit der Verdnderung, Um- und Neuorientierung. Hebammen
beraten Sie bei allen Fragen, die sich aus dem Zusammenleben mit dem Kind ergeben und tragen in
dieser Zeit zum Aufbau einer natirlichen und intensiven Beziehung zwischen Eltern, Kind und Familie

bei.

Alle Hebammenleistungen werden von lhrer Krankenkasse bezahlt und sind somit fiir Sie kostenfrei.

Wichtig: Nehmen Sie friihzeitig Kontakt mit unseren Hebammen auf, um eine bestmogliche und

individuelle Betreuung zu erhalten!

Die Hebamme begleitet Sie nach Riicksprache, wenn Sie mdchten schon in Ihrer Schwangerschaft, und
nach der Entbindung zu Hause im Wochenbett, bei Bedarf auch bis zum Ende der Stillzeit. Anbei die Liste
aller hier im Haus tatigen Hebammen, bei denen Sie sich zur Wochenbettbetreuung anmelden kénnen.

(Bitte denken Sie an die friihzeitige Anmeldung in der Schwangerschaft in unserem Hause!)

Hebamme Bezirk Telefonnummer
Kyamil, Nuran Koln & Leverkusen 0152 - 21687506
Fani Yazdi, Wanda Koln 0221 - 8703396
Godde, Ida Koln, rechte Rheinseite 0157 - 34419661
Wilczynski, Ursula Koln 0221 - 697493

Hebammennetzwerk Koéln

Hier erhalten Sie Hilfe bei der Suche nach einer Hebamme fiir die Wochenbettbetreuung.
Erreichbar: Montag — Freitag von 09:30 — 12:30 Uhr

Tel.: 0221 — 9469264

www.hebammennetzwerk-koeln.de
E-Mail: hebnetz_koeln@web.de
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