» Unternehmen Blutspende - Ihre Blutspendeaktion

P Blutspenden rettet Leben

Der DRK-Blutspendedienst West ist Pionier in Sachen Blut-
spende seit 1852, als erster Blutspendedienst in Deutsch-
land wversorgen wir seit ber 70 Jahren die Krankenhauser
bedarfsorientiert mit medizinischen Blutpraparaten, die aus
Blutspenden gewonnen werden. Alleine in NEW, Rhein-

der Blutspendedienst bis zu 3.500 Blutspenden tiglich. Die-
ser Kraftakt kann nur im Biindnis mit Partnern wie lhrer Firma
und den Mitarbeitern gelingen. Mit jeder Blutspende helfen
Sie bis zu drei Patienten, die in Therapie und Notfallversor-
gung auf Blut angewiesen sind.

land-Pfalz und dem Saarland (Versorgungsgebiet) benotigt

Wer kann spenden?

e Fit und Gesund

e Zwischen 18 und 75 Jahre (Neuspender bis 68 Jahre)

e Mindestgewicht 50 kg

e Personalausweis, Flihrerschein oder Reisepass notwendig
e Vorher bitte gut essen

e Rd. 1,5 Liter trinken

e DRK-Arzt entscheidet tagesaktuell Gber Spendefahigkeit

Weitere Fakten:

e Besonders haufig werden Blutkonserven mit der Blutgruppe O (insbesondere mit dem
Rhesusfaktor negativ) benétigt.

e Etwa 500 ml Blut werden je Vollblutspende abgenommen.

e Manner kdnnen jahrlich sechs Mal Blut spenden, Frauen vier Mal.

e Die eigentliche Blutabnahme dauert ca. 5-9 Minuten. Insgesamt sollte fiir Anmeldung,
Arztgesprach, Spende und Imbiss etwa eine Stunde eingeplant werden.

Hier konnen Sie vorab einen individuellen Check durchfiihren:

https://www.blutspendedienst-west.de/blutspende/checken

p Der Ablauf einer Blutspende!
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Die Anmeldung Das Ausflllen des Die Messung von Das Arztgesprich
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ljDer vertrauliche ’jnie Blutspende |: Der Ruhebereich Der Imbiss
Selbstausschluss
- - 2
> Was passiert mit dem Blut? > Jetzt QR-Code scan-

Sicherheit und Qualitit haben oberste Prioritat! nen und interessante
® | abor: Blutgruppe, Rhesusfaktor, Infektionen
und Viren (HIV, Hepatitis, Syphilis, West-Nil-Virus)
#® Aufteilung in Erythrozyten, Plasma und Thrombozyten
(gezielte Hilfe, Tumor, Herzkreislauf, Magen-Darm,

Unfalle, Geburten)

Magazinbeitrage zum
Thema Blutspende
lesen!



https://www.blutspendedienst-west.de/blutspende/checken

