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Liebe Patientinnen und Patienten,

moglicherweise bringt die Krebserkrankung lhr
bisheriges Leben aus dem Gleichgewicht. Unsere
gemeinsame Aufgabe sehen wir darin, Sie zu
unterstitzen und lhre Lebensqualitat so weit wie
moglich zu bewahren.

Wir begleiten Sie wahrend Ihres Aufenthaltes —

wir horen zu - wir helfen — wir beraten
und organisieren. lhre Bedurfnisse, Winsche,
Fragen und Ihr personliches Lebensumfeld sind

uns dabei wichtig.

lhre Unterstiitzenden Dienste

Psychologische
Unterstiitzung

Die Psychoonkologie bietet u.a. folgende
Unterstitzung an:

» Psychologische Beratung und Begleitung

Inna Khazron bei diagnostischen und medizinischen

Psychologin M.Sc. Eingriffen und Behandlungen
Psychoonkologie » Unterstlitzung bei der Krankheitsverarbeitung
Tel. 0221 8289 4216

inna.khazron@evkk.de » Vermittlung von Entspannungs-,

Stressverarbeitungs-, Angst- und
Schmerzbewaltigungsverfahren

» Hilfe in Krisensituationen

» Beratung und Begleitung von Angehdrigen

Die Kontaktaufnahme erfolgt tiber den
behandelnden Arzt oder die Pflegekrafte.

Dr. Tim Reuter
Psychoonkologie

Tel. 0221 8289 4216
tim.reuter@evkk.de
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Susanne Golchert

Dipl. Sozialpadagogin

WB Palliative Care

Tel. 0221 8289 5489
susanne.golchert@evkk.de

Se——

Elke Badem

Dipl. Sozialarbeiterin
Tel. 0221 8289 5490
elke.badem@evkk.de

Tina Gosse-Schneider

Staatlich exam. Krankenschwester

Fachpflegekraft Onkologie
und Palliative Care
Tel. 0221 8289 5917

tina.gosse-schneider@evkk.de

Florian Winter

Staatl. exam. Krankenpfleger
Fachpflegekraft Onkologie
Tel. 0221 8289 5917
florian.winter@evkk.de

Sozialdienst

Der Sozialdienst berat im Wesentlichen
zu folgenden Themen:

» Organisation von
Anschlussheilbehandlung / Reha

v

Vorbereitung der Entlassung
in die hausliche Umgebung

v

Unterstlitzung bei gewtinschter
stationarer Unterbringung
(Heim/Kurzzeitpflege/Hospiz)

v

Unterstlitzung bei diversen Antrags-
stellungen, z.B. Pflegegrad, Schwerbe-
hindertenausweis, Hartefonds

v

Information zur Sicherung des Lebens-
unterhaltes, z. B. Krankengeld, Fragen
zur Berentung

Die Kontaktaufnahme erfolgt tiber die Arzte
oder die Pflegekrafte.

Fachpflege Onkologie
Der Aufgabenbereich der onkologischen
Fachpflege umfasst im Wesentlichen:

» Begleitung der Patienten und deren
Angehérige in allen Krankheitsphasen

v

Feststellung des aktuellen Hilfebedarfs
» Erfassung von belastenden Symptomen

» Information und Beratung
zur Symptomlinderung

v

Vermittlung weiterer unterstitzender
Hilfsangebote

v

Information und Beratung bei offenen
Fragen bzgl. Erkrankung, Untersuchungen,
Therapien und deren Nebenwirkungen

Die onkologischen Fachkrafte suchen Sie in
der Regel fUr ein erstes Gesprach in lhrem
Krankenzimmer auf.

Bei Bedarf kénnen sie auch tber die Arzte oder
Pflegekrafte der Station informiert werden.



Physiotherapie

Wir gewahrleisten Ihnen sowohl wahrend
des Krankenhausaufenthaltes, als auch
nach der Entlassung in unserer Physiothe-
rapieambulanz immer eine optimale und
individuelle Behandlung und Betreuung.

Die Physiotherapie bietet unter
anderem Unterstiitzung bei:

» Problemen der geregelten
Darmentleerung und zur Schulung
und Kraftigung des Beckenbodens

» der Verbesserung der Atemkapazitat

» Kraft- und Muskelaufbau, sowie zur
Verbesserung der Mobilitat nach
Operationen und langerem Kranken-
hausaufenthalt

Kontakt:

Anmeldung und Information:
Sandra Ressel

Tel. 0221 8289 5488
physiotherapie@evkk.de

Seelsorge

Die Seelsorge ist fiir Sie da:
» in Gesprachen mit Ihnen tber lhre Situation

» durch Gesprache und Begleitung
der Angehérigen

» beim Abendmahl, der Krankenkommunion,
der Krankensalbung, Beichte und
dem Sterbesegen

Selma Thiesbonenkamp
Evangelische Seelsorgerin

Tel. 0221 8289 5482
selma.thiesbonenkamp@evkk.de

» durch unsere Begleitung,
auch Uber das Krankenhaus hinaus

i L
L » in den Gottesdiensten
WA in der Krankenhauskapelle
% < = )
= » bei der Vermittlung eines Kontaktes
AR ..

zu lhrer Glaubensgemeinschaft
Se———

Marianne Arndt
Katholische Seelsorgerin
Tel. 0221 8289 5447
marianne.arndt@evkk.de



Weitere Unterstiitzende Dienste

Stomatherapie Darmzentrum

Diana Biirger

Krankenschwester

Fachkraft fir Stomatherapie und Erndhrung - Wundeexpertin ICW
Tel. 0173 6558631 - diana.buerger@publicare-gmbh.de

» Besuche im Krankenhaus Montag und Donnerstag —
und nach Absprache auch zu Hause

Erndhrungsberatung

Die Diatassistentinnen
beraten Sie

» zu allgemeinen und speziellen Fragen
der Ernahrung

Ursula Hackmann

Distassistenti beim Kostaufbau nach Operationen
iatassistentin

bei Krebserkrankungen

bei Stomaanlagen

v v v v

bei Lebensmittelallergien
und Unvertrdglichkeiten

v

zu Digtetischen MaBnahmen
(z.B. bei Diabetes oder chronisch
Margot Klein entztndlichen Darmerkrankungen)

Diatassistentin
Tel. 0221 8289 5260 - ernaehrungsberatung@evkk.de

» Nach Ruicksprache mit Ihrem behandelnden Arzt

Selbsthilfegruppen

» Wir arbeiten mit allen relevanten Selbsthilfegruppen zusammen.
Weitere Informationen erhalten Sie ber Ihren behandelnden
Arzt, die Pflegekréafte oder die Unterstltzenden Dienste.
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Zertifiziertes
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www.dekra-siegel.de

Akademisches Lehrkrankenhaus
fur die Medizinische Fakultat
der Universitat zu KéIn

Evangelisches Krankenhaus Kalk gGmbH
BuchforststraBe 2 - 51103 KéIn

Tel. 0221 82 89 0 - Fax 0221 82 89 5371
info@evkk.de




